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Fiche culture habitats & entretenir

pour la régulation biologique
danr ler exploitations agricoles

@ Chayotte ou Chouchou ou Christophine

Ce curcubitacée est cultivée pour son fruit en tant que Iégume, sa
tige ("brede chouchou") et sa racine. Les tiges grimpantes sont de
plusieurs metres de longs et possedent des vrilles trifides. Le
feuillage est composé de feuilles entieres (10 - 20cm) a nervation
palmée, avec cing lobes pointus. Les fleurs sont petites, jaunes ou
blanches verdatre et monoique. Ainsi, les fleurs sot réunis en —

grappe sur les plants males et sont solitaires sur les plantes @ @@ B.navez,
femelles. Le fruit est une grosse baie jaune-verte de 10cm de long

a cotes irrégulieres et pouvant peser jusqu'a 2kg. Le fruit est
parfois épineux, sa chair et la graine sont indissociables !
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